
Angebotsübersicht Oktober 
 

Donnerstag 01.10 15:30 Uhr Sitzgymnastik mit Georgia 

Samstag 03.10 15:30 Uhr Rätselrunde mit Elli und Uschi 

Dienstag  06.10 10:30 Uhr Evangelischer Gottesdienst zu Erntedank 

Dienstag  06.10 15:30 Uhr Bingo mit Natascha 

Mittwoch 07.10 10:30 Uhr Heilige Messe zu Erntedank 

Mittwoch 07.10 15:00 Uhr Waffeln backen im 1.OG mit Georgia 

Mittwoch 07.10 15:00 Uhr Erzählbank – Gesprächsangebot von Ehrenamtlichen 

Donnerstag 08.10 15.30 Uhr Musik & Bewegung mit Georgia 

Freitag 09.10 10:00 Uhr Reibeplätzchen backen im EG mit Christiane 

Samstag 10.10 15:30 Uhr Spiele ohne Grenzen mit Natascha und Katarzyna 

Montag 12.10 10:00 Uhr Yoga mit Christiane im EG 

Montag 12.10 15.30 Uhr Kreativangebot mit Marion 

Dienstag  13.10 10:00 Uhr Yoga mit Christiane im 2.OG 

Dienstag  13.10 15:30 Uhr Bingo mit Natascha 

Mittwoch 14.10 10:30 Uhr Heilige Messe 

Mittwoch 14.10 15:00 Uhr Erzählbank – Gesprächsangebot von Ehrenamtlichen 

Mittwoch 14.10 15:30 Uhr Sitzgymnastik mit Georgia 

Donnerstag 15.10 10:00 Uhr Reibeplätzchen backen im 2.OG mit Frau Melchers 

Donnerstag 15.10 15:30 Uhr Rosenkranzandacht mit Schwester Josefine 

Samstag 17.10 15:30 Uhr Rätselrunde mit Marion und Elli 

Montag 19.10 15:30 Uhr Sitzgymnastik mit Georgia 

Dienstag  20.10 10:00 Uhr Reibeplätzchen backen im EG mit Christiane 

Dienstag  20.10 10:15 Uhr Plattdeutsche Runde 

Dienstag  20.10 15:30 Uhr Bingo mit Uschi 

Mittwoch 21.10 10:30 Uhr Heilige Messe 

Mittwoch 21.10 15:00 Uhr Erzählbank – Gesprächsangebot von Ehrenamtlichen 

Mittwoch 21.10 15:30 Uhr Märchenstunde mit Martina 

Donnerstag 22.10 10:00 Uhr Reibeplätzchen backen im 1.OG mit Frau Melchers 

Donnerstag 22.10 15:00 Uhr Waffeln backen im 2.OG mit Georgia 

Donnerstag 22.10 15:30 Uhr Musik & Bewegung mit Christiane 

Samstag 24.10 15:30 Uhr Tanztee mit Georgia und Martina 

Montag 26.10 15:30 Uhr Musikalischer Nachmittag mit Frau Rossi 

Mittwoch 28.10 10:30 Uhr Heilige Messe 

Mittwoch 28.10 15:00 Uhr Erzählbank – Gesprächsangebot von Ehrenamtlichen 

Mittwoch  28.10 15:30 Uhr Bingo mit Natascha  

Donnerstag 29.10 10:00 Uhr Reibeplätzchen backen im 2.OG mit Frau Melchers 

Donnerstag 29.10 15:00 Uhr Waffeln backen im EG mit Christiane 

Donnerstag 29.10 15:30 Uhr Rosenkranzandacht mit Schwester Josefine 

Samstag 31.10 15:30 Uhr Bewegungsrunde mit Christiane und Uschi 
 


